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校長 染 谷  隆    

新年明けましておめでとうございます。皆様方には、健やかに良き新年を迎えられたこととお慶び申し上げ
ます。オリンピックイヤーでもある２０２４年、澄み渡った元旦の空のように明るく輝く１年となりますよ
う、心よりお祈り申し上げます。また、旧年中は『コロナ明け元年』と、保護者や地域の皆様のご協力のもと
教職員一丸となり教育活動の充実に努めてまいりました。令和６年におきましても、学校教育目標『大志を抱
け ひとみ輝く 八中生』のもと、「安全・安心で、信頼される教育」を積極的に推進してまいりたいと考えてお
ります。引き続き、温かなご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

さて、１月２日、３日の両日に渡って行われた『東京箱根間往復大学駅伝競走』（通称：箱根駅伝）をご覧に

なった人も多かったものと思います。一大イベントともなっているために、箱根駅伝を見ない人でも結果を知

っている人はいるでしょう。１００年前の大正時代に４校で始められたというこの競技、今日に至るまでには

コロナ禍も途絶えることなく１００年間続いてきたという伝統の重みが感じられる大会です。今年の１００回

記念大会は、青山学院大学の完全優勝で幕を閉じましたが、それだけでなく、この大会に出場するために目標

を立てて取り組んできた選手（学生）たちの熱い思いや数えきれない程の日々の努力が伝わってくるものでし

た。また、当日には日の目を浴びた１０人の選手が、目標として取り組んできたことや周りの人々への感謝の

気持ちを伝えます。一方、影で支えるチームメートや応援者、家族、大会関係者も、選手たちが十分に力を発

揮できるようにと支えてきた強い思いが伝えられます。今年の駅伝も、ゆるがない伝統の偉大さと、結束した

チームの力の大きさを再認識するものでした。 

「目的」と「目標」は、とても似た言葉で間違えて用いてしまうことの多い言葉です。辞書には、「『目標』

は、実現しようとしてめざす事柄で、行動のねらい」とあり、日常では「～のため」という言い方で遣われま

す。一方「『目標』は目的に至るように、またそこから外れないように目印とするもの」とあります。例えば

「第一志望校に合格する（ため）」が目的で、「毎日２時間以上机に向かう」「日曜日ごとに一週間の計画を立て

て実行する」と、いくつかの目標を立てて行っていきます。今学期は、３年生は将来の夢を実現するという目

的のための高校受験、まずは今月２２日に県内私立高校受験が始まります。２年生は１４日から「自然の教室

(２泊３日)」、１年生は２月２日に「川越の校外学習」が行われます。いずれにおいても、目的が達成できるよ

うに一つ一つの目標に取り組んでほしいと思います。 

ところで、年も改まった元日の午後、お正月のゆっくりした気分を打ち消すように流れる緊急地震速報（警

報音）に身構え、直後の地震に退避行動をとったものでした。さいたま市の震度３にホッとするも束の間、能

登半島を震源とする震度７以上の大地震と、日本海側沿岸に発令された『（大）津波警報』と避難を呼び掛ける

放送に緊張し、映像を通して各地から伝えられる火災や倒壊家屋の被災報道、さらには繰り返される緊急地震

速報（警報音）に驚き、十数年前の２０１１年に発生した『東日本大震災』の恐ろしい記憶がよみがえったも

のでした。誠に残念なことですが、能登半島地震(仮称)では多くの方が亡くなり、今も苦しい生活を強いられ

ている方が多数いる状況です。被災された方々には、心からお見舞い申し上げますとともに、日常の穏やかな

生活が早く戻ってくることを心からお祈り申し上げます。 

この地震では、震源の石川県能登地方に住み、震度６以上の大地震に遭遇した被災者に、私の伯母や従兄弟

も複数含まれます。幸いなことに親類たちは命に別条がなく、住んでいた家屋については内部の破損はあるに

しても住めない状況は免れたとのことでした。けれども、天候が悪く寒い冬のこの時期に水道、電気、ガス等

のライフラインが使えず、物が不足している苦労は聞いていて辛いものでした。しかしながら、今回までにも

地震が多発していたことで「いつかは大きな地震に見舞われるのでは・・・」と、事前に備えていたことが良

かったという話でした。実際、輪島市の海側に住む従兄弟も水・食糧等備蓄に加えて、家族で避難する方法に

ついても話し合っていたといいます。日没前の明るかったことも幸いし、震度６の地震と津波警報が発令され

る中でも避難できたということを聞き、『緊急時を想定して備えておくこと』の必要性を痛切に感じるものでし

た。 

日常は、たくさんの人が生活している学校です。『安全でなくてはならない』との目的意識を強く持って、今

学期も教育活動を積極的に進めていきたいと思います。 
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１年 ２年 ３年 6組

9 火 A ３学期始業式　安全点検　口座引落日 × × × ×

10 水 A 第３回市学力検査（３年）　１・２年３時間授業　１５：３５～部活再登校 × × 弁 ×

11 木 A 心と生活のアンケート③　給食開始　市学習状況調査（１年） ○ ○ ○ ○

12 金 A 市学習状況調査（２年） ○ ○ ○ ○

13 土 A 土曜授業③　３時間授業 × × × ×

14 日 - 　 - - - -

15 月 B ５限　自然の教室前日指導（２年） ○ ○ ○ ○

16 火 B ２年自然の教室 ○ × ○ １年
のみ

17 水 B ２年自然の教室 ○ × ○ １年
のみ

18 木 B ２年自然の教室 ○ × ○ １年
のみ

19 金 B 食育の日　２年生は３限から登校　　６限　私立高校入試前日指導（３年） ○ ○ ○ ○

20 土 - - - - -

21 日 - - - - -

22 月 A 私立高校入試中心日 ○ ○ × ○

23 火 A 私立高校入試中心日　ノーテレビ・ノーゲームデー ○ ○ ○ ○

24 水 A ○ ○ ○ ○

25 木 A 生徒会朝会 ○ ○ ○ ○

26 金 A １５：３０～学校保健委員会 ○ ○ ○ ○

27 土 A 学校公開日　３時間授業　１３：００～新入生保護者説明会　特別支援中央区作品展 × × × ×

28 日 - 特別支援中央区作品展 - - - -

29 月 - 振替休業日　特別支援中央区作品展 - - - -

30 火 B ３年三者面談　特別支援中央区作品展 ○ ○ ○ ○

31 水 B ３年三者面談　さいたま読解力チャレンジ（２年） ○ ○ ○ ○

行事予定等日 曜日 週
給　食

１２月の安全点検の結果、大きな異常は

見られませんでした。

給

食

週

間

【お知らせ】

１１月２８日（火）、アシスタント・ティーチャーの甘利光翼（あまり ひろと）先生が着任なさいました。数学の個別指導や授

業補助を中心に指導を行っています。

【カリフローレが収穫され、給食に登場 １２月１８日（火）】 【保護者会 １２月１５日（金）】

１年生 ２年生

６組が育てたカリフロー

レを収穫し、授業で小房

に分けました。６組の生

徒たちは、カリフローレを

給食室に届けました。カ

リフローレは翌日の給食

になりました。


