
準備のもとに 

校長 染 谷  隆    

梅一輪一輪ほどの暖かさ    服部嵐雪 
 

一年の内で最も寒い時季と言われる大寒ですが、その言葉通りに厳しい寒さが続いています。それでも、咲

き始めた梅の花を見ると何となく明るく感じられるように、景色や匂いが、温かさを届けてくれるものです。

もうすぐ節分、そして翌日は『立春』、春を迎えます。 

新型コロナの第８派とインフルエンザの流行が聞こえる中、先月２２日の県内私立高校入学試験に、ほとん

どの生徒が臨めたことは何よりでした。３年生にとっては、中学校生活の大きな山場である受験(検)が、いよ

いよ始まりました。 

昨年１０月から始まった３年生との面談では、『卒業後の進路』ということで、将来の目標や夢について話

してもらいました。甲子園に出たい、保育・栄養士の勉強をしたい、看護について、留学して語学を学びたい

というように、高校や専門学校、大学での学びや生活について話してくれる人、また、ＳＥ（ｼｽﾃﾑｴﾝｼﾞﾆｱ）や

ツアーコンダクター、介護士、大工、薬剤師、公務員といった将来の職業について語ってくれる人、また、こ

れから高校や大学に行く中で将来の目標を決めていきたいと言う人もいましたし、「まだ、具体的には決まっ

ていないが人を助ける仕事をしたい」と言う人もいました。長い人生、趣味や特技、学んだり身に着けたりす

るものも違い、その期間や課程も異なるから、これも然りです。その目標や夢を叶えるために学科やコース、

部活動を選ぶ、課外に資格の取得やクラブチームや組織に所属して自己のスキルを高めようと考えている３年

生の皆さんには、全力で臨んでもらうことを願っています。 

さて、先月１７日（火）、『阪神・淡路大震災』から２８年目ということで、昨年までは行われなかった追悼

行事が行われた今年、多数のテレビ中継や新聞報道もあり多くの人が目にされたと思います。1995（平７）年、

１月 17日、午前５時 46分、兵庫県の南部を震源とする地震によって６，４００人以上の人が亡くなり、負傷

者は４０，０００人以上にのぼりました。ＳＦ映画の１シーンのように破壊された高速道路から今にも落下し

そうに車体が半分せり出た観光バスの映像は、多くの人が暮らす都心部が大地震に見舞われた現実として、忘

れられないものとなりました。また、あれから２８年、復興した街を見るに時の流れを感じるものです。今は

他界した伯父家族も、この地震で住居を失った被災者であり、復旧まで親類の住む石川県に身を寄せていた避

難者でありました。生前に伯父から当時の様子を聞いたことがありますが、それまで味わったことのない下か

ら突き上げられるような揺れに生きた心地がしなかったこと、そんな中、家族中に声をかけて火の元を確認し

た後玄関の扉を開けに行き、寒さ除けと落下物除けに蒲団を各々が被って外に避難したことを聞いた時には、

大地震の怖さに驚いたものでした。「命あればなんとかなる」が、その後の伯父の口癖でしたが、復旧後も携

帯用の靴と生活に必要な小物を入れたバックを寝室に置いていると言っていたことを覚えています。 

本校では火災の発生が増えてくる１２月に、火災を想定した３度目の避

難訓練を行いました。中央消防署の皆さんに指導いただき、消火器の使い方

に加え、煙体験を通して実際に火災に遭遇したときの避難について学びま

した。そのなかに、繰り返し指導いただいた『自分で、自分の身（命）を守

る』ことは、どんな場面においても基本です。実際、災害に遭わないに越し

たことはありませんが、「絶対に無い」は無いからこそ、火災、地震、竜巻

等を想定した準備、災害への準備を『備え』ともいいますが、避難訓練を行

います。『自分の身（命）を守る』ことを常に念頭に置いて行動していきた

いものです。 

アメリカＭＬＢで活躍したイチロー選手は、毎試合ごとに次の試合への準備をルーティンで行い準備万端で

試合に臨んでいたと言います。また、「『完璧な準備』をすることが本番への自信にもつながり、結果がついて

くる。」と、「準備をの大切さ」について語っています。 

 ３年生には、将来の目標や夢を実現するための準備でもあり、かつ卒業に向けた大きな準備でもある『進路

選択（受験(検)）』に、全力で立ち向かってもらうことを期待しています。 
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２月の授業日数19日

日 曜 A/B 行　　　　　　　事 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 １年 ２年 ３年

1 水 A
３年三者面談

新入生保護者安心メール登録開始（本年度から）

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

面
談

面
談

○ ○ ○

2 木 A
第３回西北八王子学校区学校運営協議会（於　本校第一会議室）　１０：００～

歯科健診１年・２-１，２組・６組　９：００～

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

○ ○ ○

3 金 A ２年自然の教室保護者説明会（多目的室）１４：４５～
金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

○ ○ ○

4 土 - かやの木スクール - - -

5 日 - - - -

6 月 B
職員会議

３年学年末試験（１日目）

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

○ ○ ○

7 火 B ３年学年末試験（２日目）
火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

学
活

○ ○ ○

8 水 B
水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

○ ○ ○

9 木 B 埼玉県公立高校入学願書等の提出
木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

○ ○ ○

10 金 B 特別日課、生徒専門委員会
金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

○ ○ ○

11 土 祝 建国記念の日 - - -

12 日 - - - -

13 月 A 学校朝会
月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

○ ○ ○

14 火 A 試験前部活動停止期間
火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

○ ○ ○

15 水 A
埼玉県公立高等学校志願先変更期間

試験前部活動停止期間

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

水
１

水
２

水
３

水
４

水
５

水
６

○ ○ ○

16 木 A
埼玉県公立高等学校志願先変更期間

試験前部活動停止期間

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

木
１

木
２

木
３

木
４

木
５

木
６

○ ○ ○

17 金 A 試験前部活動停止期間
金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

○ ○ ○

18 土 -
試験前部活動停止期間

かやの木スクール

第６３回埼玉県小・中学校等児童生徒美術展（県立近代美術館）
- - -

19 日 -
試験前部活動止期間

食育の日

第６３回埼玉県小・中学校等児童生徒美術展（県立近代美術館）
- - -

20 月 B
生徒会朝会

試験前部活動停止期間

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

○ ○ ○

21 火 B １・２年学年末試験（１日目）

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

事

前

指

導

○ ○ ○

22 水 B
１・２年学年末試験（2日目）

埼玉県公立高等学校学力検査、６組小中交流会

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

テ
ス
ト

学
年
内

○ ○ ×

23 木 祝
天皇誕生日

ノーテレビ・ノーゲームデー
- - -

24 金 B 埼玉県公立高等学校実技検査
金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

金
１

金
２

金
３

金
４

金
５

金
６

学
年
内

学
年
内

学
年
内

○ ○ ×

25 土 - - - -

26 日 - - - -

27 月 A
職員会議

３年球技大会

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

学
年
内

学
年
内

学
年
内

学
年
内

学
年
内

○ ○ ○

28 火 A 火５６１２３４
火
５

火
６

火
１

火
２

火
３

火
４

火
５

火
６

火
１

火
２

火
３

火
４

学
年
内

学
年
内

学
年
内

○ ○ ×

２月行事予定 １年学習計画 ２年学習計画 ３年学習計画 給食 


